	SECCION 31�PRIVATE ��





	MANTENIMIENTO Y REMOCION DE ARBOLES





31.A		GENERALIDADES





31.A.01	Todos los lugares donde se efectúen operaciones de mantenimiento o remoción de árboles deberán estar bajo la dirección de un trabajador de árboles calificado.





31.A.02	Trabajo en la proximidad de equipo y sistemas eléctricos.  > Vea también la Sección 11





	a.	Los empleados que trabajen en la proximidad de equipo o conductores eléctricos deberán considerar que tales equipo o conductores están activados con un voltaje potencialmente fatal, que nunca debe ser tocado (directa o indirectamente). 


	


	b.	Un trabajador de árboles calificado efectuará una inspección para determinar si existen peligros eléctricos antes de subir, de cualquier otra manera entrar, o efectuar cualquier trabajo en un árbol.





	c.	Unicamente a un recortador de árboles calificado en el despeje de líneas o a un aprendiz de recortador de árboles calificado en el despeje de líneas (bajo la supervisión directa de personal calificado), se les asignará el trabajo si se encuentra que existen peligros de electricidad. 





	d.	En la arboladura superior deberá estar un segundo recortador de árboles calificado en el despeje de líneas o un aprendiz de recortador de árboles calificado en el despeje de líneas, dentro del alcance de la comunicación por voz durante las operaciones de despeje de líneas, bajo las siguientes condiciones:





(1)	cuando el recortador de árboles para el despeje de líneas o el aprendiz de recortador de árboles para el despeje de líneas deban aproximarse a menos de 3 m (10 pies) de cualquier conductor o aparato eléctrico activado en exceso de 750 voltios;


(2)	cuando las ramas o partes que se estén removiendo no puedan cortarse primero (con una podadora de varas o sierra de varas) lo suficientemente alejado del equipo o de los conductores a modo de evitar el contacto; o


(3)	cuando se requiera de amarres para remover ramas o partes de dichos equipos o conductores.





�
	e.	Los recortadores de árboles para despeje de líneas y los aprendices de recortadores de árboles para despeje de líneas deberán mantener las distancias que los separen de conductores activados que se especifican en la Tabla 11-5.  Todos los otros trabajadores de árboles deberán mantener una distancia mínima de 3 m (10 pies) de los conductores activados con clasificación de 50 kilovoltios fase a fase o menos; en el caso de conductores clasificados por encima de 50 kilovoltios fase a fase, la distancia mínima deberá ser de 3 m +/- 1 cm (10 pies +  4/10 de pulgada) por cada kilovoltio por encima de 50 kilovoltios.





31.A.03	Durante todas las operaciones de trabajo en árboles en alturas superiores a 3.6 m (12 pies), que no estén sujetas a los requisitos de la Sección 31.A.02d, deberá haber un segundo trabajador en la vecindad.





31.A.04	Equipo.





	a.	El equipo deberá ser inspeccionado, mantenido, reparado y usado de acuerdo con las instrucciones del fabricante.





	b.	Todos los empleados deberán recibir instrucciones en el uso seguro y apropiado de todo el equipo que se les proporcione.





31.A.05	No se deberán usar cuerdas de trepar para bajar las ramas u otras partes de los árboles o para subir o bajar equipo.





31.A.06	Se deberá usar una agarradera para subir y bajar las herramientas.





31.A.07	Las herramientas usadas para cableado, descortezado, trabajo en cavidades, etc.) deberán llevarse en una bolsa o cinturón diseñado para sostener las herramientas y no deberán ponerse en los bolsillos o acomodarse en la parte superior de las botas. 





31.A.08	Cuando se esté colocando a un empleado en un árbol con un aparato aéreo, antes de salir de la canasta para entrar al árbol, el empleado deberá estar asegurado al árbol antes de quitar la cuerda de seguridad de la canasta; el procedimiento deberá hacerse a la inversa cuando se esté entrando a la canasta desde el árbol.





31.A.09	Vea el Apéndice O con respecto a prácticas de seguridad recomendadas para el mantenimiento y remoción de árboles.





�
31.B		ESCALAMIENTO DE ARBOLES





31.B.01	Equipo.





	a.	Las espuelas de los trepadores deberán ser del tipo apropiado para escalar árboles, las que deberán tener garfios del tipo y longitud adecuados para el árbol que se esté escalando.





	b.	Las cuerdas de escalar deberán tener un diámetro mínimo de 1.25 cm (0.5 pulgada) y estar fabricadas de fibra sintética, con una resistencia a la rotura nominal mínima de 2,450 kg (5,400 libras), cuando están nuevas; el alargamiento máximo de trabajo (elasticidad) no deberá exceder 7%, con una carga de 245 kg (540 libras) (10% de resistencia máxima a la rotura).





	c.	Para subirse a los árboles no se deberán usar cuerdas de polipropileno u otras cuerdas sintéticas que tengan un punto bajo de fusión similar.





31.B.02 	Cuando se esté trabajando encima del suelo, los trabajadores de árboles deberán estar amarrados con una cuerda para subirse a los árboles de tipo aprobado y tener una montura de seguridad:  ésto no necesariamente se aplica a un trabajador que se esté subiendo a un árbol; el trabajo puede efectuarse mientras el trabajador esté parado sobre una escalera autoestable, pero únicamente cuando esté amarrrado como es requerido.





31.B.03	Durante operaciones de trepar árboles, las ramas de los árboles deberán ser inspeccionadas antes de imponerles peso.





31.B.04	Deberá fijarse una argolla de metal de 16 mm (5/8 de pulgada) al extremo de una cuerda de sostén que cumple con los estándares mínimos para trepar a un árbol.  Esta cuerda de sostén deberá amarrarse a la espiga de la argolla, pasando la cuerda de subir a través de la argolla; la cuerda de sostén deberá amarrarse a la base del árbol o a cualquier otro anclaje aceptable.





31.B.05	La cuerda de trepar deberá cruzarse tan pronto como sea práctico después que el empleado esté en la arboladura superior y una cuerda tirante deberá engancharse, amarrarse y revisarse.  





31.B.06	El trabajador deberá estar completamente afianzado con la cuerda de trepar antes de iniciar su operación. El trabajador deberá permanecer amarrado hasta que el trabajo se haya completado y el/ella haya regresado al suelo; si es necesario volver a cruzar la cuerda en el árbol, el trabajador se volverá a amarrar o usará la correa de seguridad antes de soltar el amarre previo.


31.B.07	Los trabajadores de árboles no deberrán llevar herramientas en sus manos mientras estén trepando árboles; las herramientas se subirán y bajarán una a la vez por medio de una cuerda, excepto cuando se esté trabajando en un aparato aéreo elevador o durante operaciones de corte de puntas o remoción.





31.C		OPERACIONES DE TALA





31.C.01	Previo a las operaciones de tala, el empleado deberá considerar:





	a.	el árbol y el área circundante en cuanto a cualquier condición que pudiera causar problemas cuando el árbol caiga;


	b.	la forma del árbol, la inclinación del árbol y sus partes débiles o podridas; 


	c.	fuerza y dirección del viento;


	d.	la localización de otras personas; y


	e.	peligros eléctricos.





31.C.02	Antes de las operaciones de tala, las áreas de trabajo deberán despejarse para permitir condiciones seguras de trabajo y deberá planificarse una ruta de escape.





31.C.03	Cada trabajador deberá recibir instrucciones respecto a lo que exactamente el/ella debe hacer:  todos los trabajadores que no estén directamente involucrados en la operación deberán mantenerse alejados del área de trabajo.





31.C.04	Antes de empezar a cortar, el operador deberá asegurar su base y despejar los arbustos, árboles caídos y otros materiales que pudieran interferir con las operaciones de corte.





31.C.05	En la tala de árboles de más de 13 cm (5 pulgadas) de diámetro (medidos a la altura del pecho) se usará una muesca y un corte trasero; ningún árbol será talado mediante cortes "rebanados" o "rasgados".





	a.	La profundidad o penetración de la muesca deberá ser de aproximadamente un tercio del diámetro del árbol.





	b.	La abertura o altura de la muesca deberá ser de aproximadamente 65 mm (2.5 puulgadas) por cada 0.3 m (1 pie) de diámetro del árbol.





	c.	El corte trasero deberá hacerse (5 cm (2 pulgadas) aproximadamente) más alto que la base de la muesca para prevenir contragolpes.





31.C.06	El empleado trabajará del lado ascendente siempre que sea posible.





31.C.07	Al momento antes que el árbol o la rama esté lista a caer, deberá darse un aviso audible a aquellos que estén en el área:  todo el personal que se encuentre en los al rededores deberá estar seguro fuera del alcance del árbol, cuando éste caiga.





31.C.08	Si existe peligro de que los árboles que se estén talando puedan caer en la dirección equivocada o dañar propiedades, se deberán usar cuñas, bloques y aparejos, cuerdas o cables de alambre (excepto cuando existan peligros eléctricos).  Todas las ramas serán removidas de los árboles a una altura y ancho suficientes para permitir que el árbol caiga lejos de alambres y otros objetos que estén en la vecindad.   





31.C.09	Se deberán tomar precauciones especiales cuando se estén enlazando árboles podridos o separados debido a la posibilidad de que caigan en una dirección inesperada, aún cuando el corte se haga en el lado apropiado.





31.C.10	Las personas deberán mantenerse atrás del pie de un árbol que esté empezando a caer.	





31.D		REMOCION Y CORTE DE MALEZAS





31.D.01	No se permitirá que la maleza y los troncos constituyan un peligro en el lugar de trabajo. 





31.D.02	Los empleados que estén trabajando con una cortadora de malezas deberán estar entrenados en su segura operación;  las cortadoras deberan operarse de conformidad con las recomendaciones del fabricante.





31.D.03	Picadoras de maleza.





	a.	Las picadoras de árboles o de malezas, del tipo de tambor y disco giratorio que no estén equipadas con un sistema mecánico de alimentación, deberán estar equipadas con un embudo de alimentación no menor de 215 cm (85 pulgadas) (la suma de la distancia horizontal desde la cuchilla de la cortadora a lo largo del centro de la canaleta hasta el final de la canaleta y la distancia vertical desde la canaleta al suelo) y deberán tener suficiente altura en sus miembros laterales para prevenir que el personal se ponga en contacto con las cuchillas o aspas de la máquina durante su operación normal.





	b.	Las picadoras de árboles o de malezas, del tipo de tambor y disco giratorio que no estén equipadas con un sistema de alimentación mecánico deberán tener un dispositivo flexible anti-contragolpes instalado en el embudo alimentador, con el propósito de proteger al operador y a otras personas que estén en el área de la máquina de los peligros de astillas y desechos volantes.


	c.	Las picadoras de árboles o de malezas del tipo de disco, que estén equipadas con un sistema mecánico de alimentación, deberán tener un dispositivo de parada rápida y de contramarcha en el alimentador:  el mecanismo activador de parada rápida y contramarcha deberá estar colocado a través de la parte superior, a lo largo de cada lado y tan cerca como sea posible del extremo del alimentador del embudo de alimentación y dentro del fácil alcance del operador. 





	d.	El canal alimentador o la mesa alimentadora de una picadora deberá tener altura suficiente en sus miembros laterales para prevenir que el operador haga contacto con las cuchillas o aspas durante la operación normal.





	e.	Deberá colocarse un desviador oscilante delante de las cuchillas para prevenir la reversión del material.	





	f.	Las picadoras de malezas deberán estar equipadas con un canal de escape de suficiente longitud o que haya sido diseñado para evitar el contacto con la cuchilla.





	g.	Las picadoras de malezas deberán estar equipadas con un dispositivo de cierre en el sistema de ignición para prevenir que el equipo sea arrancado sin autorización.





	h.	Las barras cortadoras y las aspas de las cortadoras de maleza deberán estar afiladas, ajustadas adecuadamente y recibir el matenimiento que sea necesario, de conformidad con los recomendaciones del fabricante.





31.D.04	Las picadoras de maleza de remolque que se hayan separado de los camiones deberán acuñarse o asegurarse de alguna otra manera.





31.D.05	Todos los trabajadores que estén alimentando malezas hacia la picadora deberán usar protectores para los ojos:  los trabajadores que estén alimentando la picadora no deberán usar ropa floja, guantes tipo manopla, anillos y relojes.





31.D.06	Los empleados nunca deberán colocar las manos, brazos, pies, piernas o cualquier otra parte del cuerpo sobre la mesa alimentadora cuando la picadora esté en operación o el motor esté funcionando; se usarán atizadores - de material que pueda ser consumido por la picadora de malezas.





31.D.07	Las picadoras de maleza deberán alimentarse desde el lado de la línea del centro y cuando la maleza entre al rotor, el operador deberá alejarse inmediatamente de la mesa alimentadora; siempre que sea posible, las picadoras se alimentarán desde el bordillo.





31.D.08	Materiales tales como piedras, clavos, basura, etc., no deberán introducirse dentro de las picadoras de maleza.





31.D.09	La canaleta de la picadora de maleza no debe alzarse mientras el rotor esté en marcha.





31.E		OTRAS OPERACIONES Y EQUIPO





31.E.01	Podas y recortes.





	a.	Los podadoras de vara, sierras de vara y otras herramientas similares deberán estar equipadas con varas de madera o varas no metálicas; los cordones impulsadores deberán ser de un material no conductor.





	b.	Las podadoras de vara y sierras de vara deberán  colgarse fijamente en posición vertical con el borde afilado lejos de los empleados. Las podadoras de vara y sierras de vara no deberán colgarse de alambres o cables de servicio público o dejarse en los árboles durante la noche.





	c.	Cuando sea necesario, el trabajador dará un aviso de advertencia antes de tirar una rama.





31.E.02	Operaciones de corte de ramas y leña, y de trozar.





	a.	Siempre que sea posible hacerlo, el trabajador de árboles deberá trabajar en el lado de la rama que está siendo cortada.





	b.	Las ramas dobladas bajo tensión se considerarán peligrosas.    





	c.	Cuando se esté trabajando en la parte más alta de un árbol o cuando se estén bajando ramas, se tomará en consideración el uso de cables de cola para controlar las ramas; una cuerda separada deberá amarrarse a la rama que no se pueda dejar caer o que sea muy pesada para ser controlada a mano; el uso del mismo punto de amarre para cuerda de seguridad y para cuerda de trabajo deberá evitarse.  





	d.	En operaciones de corte de leña, los trabajadores deberán pararse en el lado ascendente del trabajo, siempre que sea posible; cuando sea necesario, el trabajador de árboles deberá bloquear el tronco para evitar el rodamiento.





	e.   Cuando se esté haciendo leña, se usarán cuñas cuando sea necesario para evitrar que la barra de guía o la cadena se traben.





31.E.03	Las cortadoras de destronque deberán estar equipadas con cierres o resguardos que efectivamente protejan al operador.





31.E.04	Camiones.





	a.	Se proporcionará un tabique de acero o protección similar para proteger a los ocupantes de vehículos del desplazamiento de la carga.





	b.	Los troncos o la maleza deberá cargarse firmemente en los camiones de manera que no obstruya las luces traseras o las luces de frenos ni la visión, o que la carga cuelgue de los lados.





	c.	Con el fin de evitar el peligro de combustión espontánea o que se originen materiales indeseables, las astillas de madera no deberán dejarse en los camiones por períodos largos.





31.E.05	Sierras eléctricas.





	a.	Las sierras eléctricas con peso superior a 7 kg (15 libras) que se usen en árboles deberán estar sostenidas por una cuerda separada, excepto cuando se usen desde un aparato de elevación aérea.





	b.	Deberá usarse un amarre a horquilla falsa cuando no hayan ramas laterales en donde amarrar una cuerda de soporte separada para las sierras eléctricas con un peso superior a 7 kg (15 libras). 





	c.	El motor será puesto en marcha y operado únicamente cuando todos los trabajadores estén alejados de la sierra.





	d.	El operador apagará la sierra cuando la esté trasladando sobre superficies resbalosas, a través de maleza densa y cuando esté cerca del personal:  la sierra puede trasladarse con el motor en marcha (velocidad intermedia) en distancias cortas (menos de 15 m (50 pies)), siempre que se traslade evitando el contacto con la cadena o el silenciador del escape.





31.E.06	Herramientas de corte.





	a.	No deberán usarse herramientas de corte que tengan las cabezas sueltas o rajadas, o los mangos astillados.





	b.	Las herramientas de corte nunca deberán usarse mientras se esté trabajando en la arboleda superior.


	c.	Las herramientas de corte deberán oscilar lejos de los pies, piernas y cuerpo, usando la fuerza mínima práctica para control.





	d.	Las herramientas de corte no serán impulsadas como cuñas o usadas para impulsar cuñas de metal.





31.E.07	Ganchos de volteo, palancas de gancho, tenazas o barras cargadoras.





	a.	Los ganchos deberán colocarse firmemente antes de que se les aplique presión.





	b.	Antes de mover los troncos, los trabajadores deberán ser advertidos y deberán permanecer alejados. 





	c.	Las puntas de los ganchos deberán tener por lo menos 5 cm (2 pulgadas) de largo y mantenerse afiladas.





	d.	Los trabajadores deberán permanecer en la parte posterior ascendente, cuando se estén rodando troncos.





31.E.08	Cuñas y cinceles.





	a.	Las cuñas y cinceles deberán aguzarse y templarse apropiadamente.





	b.	En las sierras eléctricas se usarán únicamente cuñas de madera, de plástico o de metales suaves.





	c.	Los cinceles con mangos de madera deberán estar protegidos con una férrula en el extremo de martilleo.





	DEFINICIONES





Parte superior de la arboleda:  a la altura de 6 pies o más por encima del suelo.





Corte posterior:  el corte final en una operación de tala, hecha horizontalmente sobre el lado opuesto del corte inferior.  > Vea la definición de muesca





Hacer leña:  el acto de aserrar un árbol talado o sus ramas en secciones más pequeñas.





Horcadura:  pasar una cuerda a través de la horcadura de una rama, o falsa horcadura, de tal modo que la carga esté apoyada por la guía principal.





Falsa horcadura:  una polea, bloque, eslinga, amarre, o aro de metal fijado a una guía o rama de un árbol, a través del cual se pasa una cuerda de carga para subir o bajar las ramas o el equipo.





Guía:  la porción superior del eje principal de un árbol.





Corte de ramas:  corte de las ramas de un árbol.





Muesca:  cuando se está cortando un árbol a ser talado, se corta una muesca dentro del árbol del mismo lado por el cual ha de caer el árbol:  la muesca consiste de un corte horizontal (de profundidad aproximadamente igual a un tercio del diámetro del árbol);  la parte superior de la muesca se corta a un ángulo de 45o desde una altura de 65 mm (2.5 pulgadas) por 0.3 m (1 pie) de diámetro sobre la base de la muesca.  





Cortador de árboles calificado en despeje de líneas:  cualquier trabajador de árboles que, por medio de entrenamiento relacionado y experiencia en el  trabajo con la actividad, está familiarizado(a) con los peligros en el despeje de ramas y el o ella ha demostrado su habilidad en ejecutar las técnicas especiales involucradas en la actividad.





Aprendiz de cortador de árboles calificado en despeje de líneas:  cualquier trabajador que esté recibiendo entrenamiento en el corte de árboles para despeje de líneas, quien en el curso de tal entrenamiento se ha familiarizado con los peligros en el despeje de líneas y ha demostrado su habilidad en la ejecución de las técnicas especiales involucradas en la actividad.





Trabajador de árboles calificado:  una persona que, a través de entrenamiento relacionado y experiencia en el trabajo, está familiarizado(a) con el equipo, las técnicas y los peligros del mantenimiento y remoción de árboles y con el equipo usado en tales operaciones y el o ella ha demostrado su habilidad en la ejecución de las técnicas especiales involucradas en la actividad.


  


Enganche de cuerda tirante:  un nudo usado para afianzar a todo  trabajador en la arboleda superior en su cuerda de trepar, y el nudo consiste ya sea de una o dos vueltas, sobre otras dos vueltas.





Amarrado:  el término que describe a un trepador de árboles cuya cuerda de trepar ha sido apropiadamente amarrada a la horcadura y fijada a la montura y cuyo enganche de cuerda tirante ha sido amarrado.
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