	SECCION 23�PRIVATE ��





	DEMOLICION





23.A		GENERALIDADES





23.A.01	Estudios y planificación.





	a.	Antes de iniciar las actividades de demolición se deberán efectuar las siguientes estudios y planificación:  > Vea requerimientos de plomo y asbesto en la Sección 06





(1)	una inspección técnica de la estructura - efectuada por una persona competente - para conocer los planos de la estructura y la condición en que se encuentran la armazón, los pisos y las paredes, con el fin de analizar la posibilidad de que ocurran derrumbes no planificados en alguna porción de la estructura (cualquier estructura adyacente, a la cual los empleados o la propiedad puedan estar expuestos, deberá ser igualmente inspeccionada) y determinar la existencia de otros peligros de demolición, potenciales o reales;


(2)	una inspección de asbesto de conformidad con la norma 29 CFR 1926.1101, y una inspección de plomo de conformidad con requerimientos del Estado y EPA, será efectuada por personas calificadas (que cumpla con los requisitos de entrenamiento del modelo de acreditación EPA para la categoría de "inspector", tal como se especifica en la norma 40 CFR Parte 763 para asbesto y 40 CFR para plomo) para determinar la presencia y cantidad de materiales conteniendo asbesto en la estructura y sus componentes; y


(3)	un plan de demolición - efectuado por una persona competente con base en las inspecciones técnicas y de asbesto - para el desmantelamiento y remoción segura de todos los componentes y escombros de la construcción.  





	b.	Deberá proporcionarse a la Autoridad Designada (Gobierno y contratista) una constancia por escrito indicando que todas las inspecciones requeridas han sido efectuadas y una copia del plan de demolición.





	c.	Todos los empleados involucrados en actividades de demolición deberan tener conocimiento del plan de demolición, de modo que ellos puedan efectuar sus activadades de trabajo de una manera segura.





23.A.02	Todos los servicios, tales como líneas de electricidad y tuberías de gas, agua, calentadores, cloacas u otro tipo de servicios, deberán desconectarse, protegerse o, en todo caso, controlarse desde fuera del edificio antes de iniciar la demolición.





	a.	En cada caso, cualquier compañía o empresa de servicio involucrada debe ser notificada con anticipación.





	b.	El contratista proporcionará a la Autoridad Designada (Gobierno y contratista) los planos de ingeniería (p. ej., planos de sitio, planos de los servicios públicos/utilidades) que indiquen la ubicación de todas las líneas de servicio y los medios para su control.


 


	c.	Si es necesario mantener el suministro de energía, agua u otros servicios durante la demolición, las líneas deberán ser relocalizadas temporalmente y protegidas.





	d.	Si el proyecto incluye el abandono o la demolición de las tuberías de gas existentes, debe asegurarse que las tuberías existentes hayan sido localizadas exactamente y que los procedimientos y las instalaciones hayan sido efectuados de conformidad con la "Guía para la Transmisión y Distribución de Gas (GTPC)" de la Asociación Americana de Gas.





23.A.03	Se debe determinar si en la construcción del edificio, las tuberías, tanques y otros equipos localizados en la propiedad han sido utilizados con materiales de construcción peligrosos, compuestos químicos, gases, explosivos, materiales inflamables, o substancias peligrosas.





	a.	Cuando los peligros hayan sido identificados, se efectuarán pruebas para determinar el tipo y concentración de la substancia peligrosa y los resultados de estas pruebas deberán proporcionarse a la Autoridad Designada (Gobierno y contratista).





	b.	Estos peligros deberán controlarse o eliminarse antes de iniciar la demolición.





23.A.04	Cuando hayan empleados trabajando dentro de una estructura por demoler que haya sufrido averías por causa de fuego, inundaciones, explosiones o por otras causas, las paredes o el piso deberán ser apuntalados o acodados.





23.A.05	Avance del trabajo.





	a.	Excepto cuando se estén abriendo agujeros en el piso para canaletas o para tirar materiales, o cuando se estén preparando áreas de almacenamiento y efectuando cualqueir trabajo similar de preparación, la demolición del piso y de las paredes exteriores deberán iniciarse en la parte más alta de la estructura y continuarse hacia abajo.





	b.	Cada piso o sección de paredes exteriores deberá ser removida y depositada en el área de almacenamiento antes de remover las paredes exteriores y pisos del nivel inmediatamente inferior.





23.A.06	Deberán controlarse los peligros que la fragmentación de vidrios pudiera ocasionar a cualquier persona. 





23.A.07	No se debe utilizar equipo mecánico en los pisos en donde se esté trabajando, a menos que tales pisos o superficies tengan la resistencia suficiente para soportar la carga.





23.A.08	La entrada del personal a estructuras que contengan varios pisos y que vayan a ser demolidas deberá estar protegida por aceras techadas, pabellones, o por ambos.





	a.	Se proporcionará protección hasta una distancia mínima de 2.4 (8 pies) desde el frente del edificio. 





	b.	Todas las cubiertas o pabellones deberán tener por lo menos 0.6 m (2 pies) más de ancho que la entrada o acceso al edificio (0.3m (1 pie) más ancho en cada lado), y deberán ser capaces de resistir una carga de 1035 kPa (150 psi).





23.A.09	Solamente deberán usarse aquellas escaleras, pasajes de acceso y escaleras de manos que hayan sido designadas como medios de acceso a la estructura.





	a.	Los medios de acceso que hayan sido designados como tales deberán estar indicados en el plan de demolición; los  otros medios de acceso deberán estar señalados como inseguros y permanecer cerrados en todo momento.





	b.	Los huecos de las escaleras deberán estar cubiertos en un nivel no menor de dos pisos por debajo del piso en el cual se esté ejecutando el trabajo.





	c.	El acceso al piso en donde se efectúe la demolición debe hacerse a través de un pasaje separado que esté protegido e iluminado.





23.A.10	Por medio de inspecciones continuas efectuadas por una persona calificada durante la demolición, se detectarán los peligros que resulten de pisos y paredes debilitados o deteriorados o por material suelto:  no se permitirá a ningún empleado trabajar cuando existan tales peligros hasta que éstos hayan sido corregidos por medio de apuntalamiento, acodalamiento o por otros medios.


�
23.B		REMOCION DE ESCOMBROS





23.B.01	Cualquier conducto que el personal utilice para arrojar escombros deberá estar protegido por una baranda colocada a 1 m (42 pulgadas) sobre el piso o sobre cualquier otra superficie desde la cual el personal arroje el material; cualquier espacio entre el conducto y los bordes de las aberturas en los pisos, a través de los cuales pasen los escombros, deberá estar cubierto.





23.B.02	Cuando los escombros se arrojen a través de espacios que no estén canalizados, las aberturas y el área sobre los cuales se arrojen los materiales deberán estar rodeados por barricadas de no menos de 1 m (42 pulgadas) de alto y a una distancia no menor de 1.8 m (6 pies) detrás de los bordes anticipados del espacio abierto superior.





	a.	Se deberán colocar letreros que adviertan el peligro de materiales que caen a cada lado de las aberturas para arrojar escombros en cada piso.





	b.	No se deberán remover escombros en las áreas inferiores hasta que se hayan terminado de remover los escombros de los pisos superiores.





23.B.03	Todos los conductos para materiales o las secciones de los mismos que se encuentren a un ángulo mayor de 45o del plano horizontal deberán estar cercados, excepto las aberturas equipadas con cierres al nivel o sobre el nivel del piso en los cuales se depositen los materiales.





	a.	Las aberturas no deberán tener una altura mayor de 1.2 m (48 pulgadas), medidas a lo largo de la pared del conducto.





	b.	Cuando tales aberturas no estén siendo utilizadas, deberán mantenerse cerradas en todos los pisos que estén debajo del piso superior.





23.B.04	Una compuerta resistente se deberá instalar en el extremo o cerca del extremo de descarga de cada canaleta; deberá asignarse un empleado competente para operar la compuerta y controlar las operaciones de retroceso y carga de los camiones.





23.B.05	Cuando no se estén efectuando operaciones, el área que rodea el extremo de descarga del conducto deberá permanecer cerrado.  





23.B.06	Cuando el material sea vaciado por medio de equipo mecánico o carretillas, deberá colocarse en cada abertura un resguardo o amortiguador de no menos de 10 cm (4 pulgadas) de grueso y 15 cm (6 pulgadas) de altura.





23.B.07	Los conductos deberán estar diseñados y construidos de manera tal que tengan la resistencia suficiente para evitar fallas debido al impacto de los escombros que en ellos se arrojen.





23.B.08	El almacenaje de desperdicios y escombros en los pisos no debe exceder la carga permitida en cada piso.





23.B.09	En los edificios que tengan piso de madera, las vigas del piso que sean removidas para hacer espacio para el acomodo de los escombros no deberán ser las vigas del piso inmediatamente superior, a menos que la caída de materiales no afecte la estabilidad de la estructura.





	a.	Cuando las vigas de los pisos de madera sirvan de soporte a las paredes interiores o a las paredes exteriores sin apuntalamiento, tales vigas deben permanecer en su lugar hasta que pueda instalarse otro soporte para reemplazarlas.





	b.	Las bóvedillas de los pisos que estén elevadas a una altura no mayor de 7.5 m (25 pies) podrán ser removidas para proporcionar espacio para almacenar escombros, siempre y cuando dicha acción no ponga en peligro la estabilidad de la estructura.





	c.	El espacio de almacenamiento en el cual se arrojen los materiales deberá permanecer cerrado, excepto las aberturas para remover los materiales; estas aberturas deberán mantenerse cerradas cuando no se esté removiendo material.





	d.	Las aberturas en el piso deberán tener bordes o paragolpes que prevengan que el equipo sobresalga de las orillas.





	e.	Cualquier abertura en el piso que sea usada para vaciar materiales no deberá ser mayor de un 25% de toda el área del piso, a menos que permanezcan en su lugar los soportes laterales del piso removido; los pisos que hayan sido debilitados o que sean inseguros debido a las actividades de demolición deberán afianzarse para soportar con seguridad la carga resultante de la demolición.





23.C		REMOCION DE MUROS O PAREDES





23.C.01	No se debe permitir que paredes de mampostería, o secciones de mampostería, caigan sobre los pisos del edificio en cantidades que excedan la carga máxima de seguridad que puedan soportar los pisos.


�
23.C.02	No se debe permitir que ninguna sección de pared que sea mayor de 3 m (10 pies) de altura permanezca en su lugar sin soportes laterales, a menos que dicha pared haya sido diseñada y construida de manera tal que no necesite soportes laterales y se encuentre en condiciones suficientemente seguras para auto-apoyarse.  Ninguna sección de pared deberá permanecer eregida sin el braceo lateral durante más tiempo de lo necesario para la remoción de escombros adyacentes que interfieran con la demolición de la pared.  La excepción a este requerimiento se permitirá para tales secciones de pared que se diseñen y sean construidas para permanecer sin el apoyo lateral.





23.C.03	No se debe permitir que los empleados trabajen en la parte superior de una muralla o pared cuando el mal tiempo constituya un peligro.





23.C.04	No se deberán desmontar o remover elementos estructurales o soportadores de carga en ningún piso hasta que todos los pisos por encima de dicho piso hayan sido demolidos y removidos:  ésto no deberá prohibir el corte de vigas para el desecho de materiales o para la instalación de equipo, siempre que se cumplan los requisitos de las secciones 23.B.09 y 23.D.





23.C.05	Las aberturas en los pisos que se encuentren a 3 m (10 pies) de distancia de alguna pared que vaya a ser demolida deberán entablonarse fijamente, excepto cuando los empleados se mantengan afuera de las áreas debajo.





23.C.06	En edificios que tengan construcción con armazón de acero, la estructura de acero o armazón podrá mantenerse en su lugar mientras se estén demoliendo las secciones de mampostería.  Donde se esté efectuando esta operación, todas las vigas de acero, vigas y soportes estructurales deberán despejarse de cualquier escombro suelto a medida que se proceda con las actividades de demolición en dirección descendente.





23.C.07	Las paredes que sirvan como muros de retén para apoyar la tierra o las estructuras adyacentes no deberán ser demolidas sino hasta que la tierra haya sido apuntalada o las estructuras adyacentes hayan sido recalzadas.  > Vea 23.A.05





23.C.08	Los muros no deberán utilizarse para retener escombros, a menos que sean capaces de soportar la carga a la cual vayan a estar expuestos.





23.D		REMOCION DE PISOS





23.D.01	Las aberturas hechas en los pisos deberán extenderse a través del espacio completo del arco entre los soportes.





23.D.02	Antes de demoler cualquier bóvedilla del piso, se deberán remover todos los escombros y otros materiales de dicha bóvedilla y de otras áreas de los pisos adyacentes.





	a.	Se deberán proporcionar tablones de madera en bruto, no menores de 5 cm x 25 cm (2 pulgadas x 10 pulgadas) de sección transversal, de tamaño completo, para que los trabajadores se paren mientras estén destruyendo las bóvedillas entre las vigas.





	b.	Estos tablones deberán estar colocados de manera tal que proporcionen un apoyo seguro al personal, en caso que el arco entre las vigas se derrumbla.





c.	El espacio de horcajadura entre tablones no deberá ser mayor de 40 cm (16 pulgadas). 





23.D.03	Se deberán proporcionar y usar pasillos seguros no menores de 45 cm (18 pulgadas) de ancho, construidos con tablones de por lo menos 5 cm (2 pulgadas) de grueso, o de resistencia equivalente, para que el personal sea capaz de dirigirse a cualquier área sin necesidad de caminar sobre vigas descubiertas.





23.D.04	Los entarimados del piso deberán estar apoyados en vigas de suficiente resistencia:  los extremos de dichas vigas deberán estar sostenidos por medio de vigas transversales o travesaños y no únicamente por medio de la bóvedilla del piso.





23.D.05	Los tablones deberán colocarse uno al lado del otro, sobre soportes sólidos y sus extremos deberán traslaparse por lo menos 0.3 m (1 pie).





23.D.06	Cuando las bóvedillas del piso estén siendo removidas, no se permitirá que haya empleados en el área directamente debajo; dicha área deberá tener una barrera para impedir el acceso a la misma y señales advirtiendo el peligro.





23.E		REMOCION DE ACERO





23.E.01	Cuando las bóvedillas del piso hayan sido removidas, se deberán colocar tablones para los trabajadores que vayan a demoler la estructura de acero.





23.E.02	Las estructuras de acero deberán ser desmanteladas columna-por-columna y capa-por-capa (las columnas pueden ser de dos pisos de largo).





23.E.03	Cualquier elemento estructural que esté siendo desmembrado no deberá estar sobreesforzado.


�
23.F		DEMOLICION MECANICA





23.F.01	A ninguna persona le será permitido permanecer en ningún área que pueda ser afectada por la demolición cuando la demolición se esté efectuando por medio de bolas demoledoras o de mordazas:  sólo aquellas personas necesarias para las operaciones serán permitidas en esta área en cualquier otro momento.





23.F.02	El peso de la bola de demolición no debe exceder el 50% del peso nominal de carga de la grúa, basado en el largo del aguilón y el ángulo máximo de operación al cual será operada la bola de demolición, o no deberá exceder el 25% del peso nominal que pueda soportar el cable por el cual esté suspendida, cualquiera que sea menor.   





23.F.03	El aguilón de la grúa y el cable de elevación deberán estar lo más cerca que sea posible.





23.F.04	La bola deberá estar sujeta al cable por medio de un eslabón giratorio que prevenga la torsión del cable de elevación y deberá estar sujeta de manera eficiente, de modo que no pueda soltarse accidentalmente.





23.F.05	Cuando se arrastre cualquier equipo sobre muros o porciones de éstos, todos los elementos de acero afectados deberán haber sido desatados.





23.F.06	Todas las cornizas del techo u otro trabajo ornamental de piedra deberán haber sido removidos antes de derrumbar los muros.





	DEFINICIONES





Bóvedilla del piso:  el relleno moldeado en arco de mampostería entre las vigas o largueros de acero del piso, independientemente del tipo del sistema de entarimado.
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