	SECCION 15



	APAREJOS



15.A		GENERALIDADES



15.A.01	Inspección y uso.



	a.	El equipo de aparejar utilizado para el manejo de materiales deberá ser inspeccionado por una persona calificada, de conformidad con las especificaciones del fabricante, antes de cada turno y cuando sea necesario mientras esté en uso, para verificar su seguridad.



	b.	El equipo de aparejar defectuoso se eliminará del servicio, conforme lo especificado en el Apéndice F. 



	c.	El uso y mantenimiento del equipo de aparejar deberá hacerse de conformidad con las recomendaciones del fabricante de la cordelería y del fabricante del equipo:  el equipo de aparejar no deberá cargarse en exceso de la carga segura de trabajo especificada. 



	d.	Cuando el equipo de aparejar no esté en uso, se retirará del área inmediata de trabajo y se almacenará adecuadamente, para mantenerlo en buenas condiciones.



15.A.02	Las cuerdas de los elevadores no deberán enrollarse alrededor de la carga.



15.A.03	Las líneas de corrida que estén colocadas dentro de una distancia de 2 m (6 pies 6 pulgadas) del suelo o a nivel del trabajo deberán resguardarse o el área restringida.



15.A.04	Todos los empalmes de ojal se harán de la manera aprobada; se adaptarán en el ojal guardacabos de soga de tamaño apropiado, excepto en las eslingas, en donde el uso de guardacabos será opcional.



15.A.05	Mientras se esté elevando carga, se usará un dispositivo efectivo de cierre para asegurar la carga y los aparejos.



15.A.06	Los ganchos, grilletes, aros, ojillos de platillos y otros accesorios que muestren señales de uso excesivo o que se hayan doblado, torcido o dañado de alguna otra manera, serán eliminados del servicio.

�15.A.07	Antes de ponerse en uso, los ganchos, garfios, grampas y otros accesorios de elevación diseñados a la medida para unidades tales como paneles modulares, estructuras prefabricadas y materiales similares deberán haber sido marcados con sus respectivas cargas seguras de trabajo y haber sido sometidos a prueba con el 125% de su carga.



15.A.08	La práctica de levantando acero "como árbol de Navidad" se prohibe.



15.B		CABLES DE ACERO



15.B.01	Cuando dos de los alambres del cable estén rotos u oxidados, o cuando exista corrosión en el lugar adyacente al enchufe o al ajuste terminal, el cable metálico será retirado del servicio, o será enchufado de nuevo.  > Se dará atención especial a la inspección de los ajustes terminales del soporte del aguilón, de los colgadores y de los cables de retención



15.B.02	Los cables metálicos defectuosos que se retiren del servicio, deberán cortarse o marcarse para indicar que son inadecuados para continuar usándose como aparejos.



15.B.03	Las grapas de los cables me
tálicos unidos por medio de pern
os en forma de "U" deberán tener los pernos "U" colocados en el extremo o en la parte corta del cable:  las tuercas de las grapas deberán apretarse de nuevo inmediatamente después de llevar la carga inicial y a intervalos frecuentes posteriormente.  > Vea Figura 15-1



15.B.04	Cuando se use un sujetador de casquillo acuñado, el extremo terminal o parte corta del cable deberá tener una grapa fijada a sí misma o asegurada por medio de presillas:  la grapa no deberá estar directamente fijada al extremo activo.



15.B.05	En los empalmes o en eslingas y bridas, las puntas salientes de las hebras deberán ser cubiertas o arromadas. 



15.B.06	Con excepción de los empalmes de ojal de las terminales de los alambres y de las eslingas sin fin de cables de metal, los cables de metal usados para subir, bajar o halar carga, deberán consistir de una sola pieza continua, sin nudos o empalmes.



	a.	Los empalmes de ojal que se hagan en cualquier cable de metal no deberán tener menos de cinco pasos completos (este requisito no debe impedir el uso de otras formas de empalme o de conexión que prueben ser igualmente eficientes y que no estén prohibidas).

�	b.	Los cables de metal no deberán afianzarse por medio de nudos, excepto los cables de retroceso de las palas de arrastre.



15.B.07	En las bridas de cables de metal, eslingas o cables de arrastre no se deberán formar ojales por medio de ganchos o nudos del cable de metal.



15.B.08	Las grapas de los cables de metal no deberán ser usadas para junturas para sogas.



15.C		CADENAS



15.C.01	Solamente se usarán cadenas de acero de aleación para aparejar.



15.C.02	Las cadenas deberán ser inspeccionadas antes de su uso inicial y posteriormente, una vez por semana.



15.C.03	Cuando se usen con cadenas de acero de aleación, los ganchos, aros, eslabones oblongos, eslabones periformes, eslabones de acoplamiento soldado o mecánico y otros accesorios deberán tener una capacidad nominal por lo menos igual a la de la cadena.



15.C.04	No deben usarse ganchos y eslabones de trabajo o fijadores provisionales formados por pernos, varillas y otros accesorios similares.



15.D	   CUERDAS DE FIBRA (NATURAL O SINTETICA)



15.D.01	No se deberán usar cuerdas de fibra que hayan sido congeladas o que hayan estado sometidas a ácidos o a calor excesivo. 



15.D.02	Donde las cuerdas de fibra estén afianzadas o estiradas sobre esquinas a escuadra o sobre superficies agudas o ásperas, deberán protegerse contra la abrasión por medio de acojinado.



15.D.03	Todos los empalmes en eslingas de cuerda propocionadas por el empleador deberán hacerse de acuerdo con las recomendaciones del fabricante de la cuerda de fibra.



15.D.04	Empalmes de ojal.



	a.	En las cuerdas de manila, los empalmes de ojal deberán tener, por lo menos, tres pasos completos y los empalmes cortos deberán tener, por lo menos, seis pasos completos (tres a cada lado de la línea del centro del empalme).

�b.	En cuerdas de fibra sintética tendida, los empalmes de ojal deberán tener, por lo menos, cuatro pasos completos y los empalmes cortos deberán tener, por lo menos, ocho pasos completos (cuatro de cada lado de la línea del centro del empalme).



	

15.D.05	Las terminales de las hebras no deberán cortarse muy cortas (a ras con la superficie de la soga) inmediatamente adyacentes a los pasos completos.  Esto se aplica tanto a empalmes de ojales como a empalmes cortos y a todo tipo de cuerda de fibra.



	a.	En las cuerdas de fibra menores de 2.5 cm (1 pulgada) de diámetro, la cola deberá proyectarse por lo menos seis diámetros de cuerda más allá del último paso completo.



	b.	En las cuerdas de fibra de una pulgada o de más de 2.5 cm (1 pulgada) de diámetro, las colas deberán proyectarse por lo menos 15 cm (6 pulgadas) más alla del último paso completo.



En las aplicaciones en donde las colas proyectadas podrían objetarse, las colas deberán rebajarse y empalmarse al cuerpo de la cuerda, usando, por lo menos, dos pasos adicionales (que requirirán que la cola tenga una longitud de aproximadamente seis diámetros de la cuerda, más allá del último paso completo).



15.D.06	En todos los empalmes de ojal, el ojal deberá ser lo suficientemente grande para proporcionar un ángulo no mayor de 60o  incluido en el empalme, cuando el ojal sea colocado sobre la carga o el soporte.



15.D.07	No se usarán nudos en vez de empalmes.



15.E		ESLINGAS



15.E.01	Las eslingas y sus herrajes y cierres deberán ser inspeccionados antes de ser usadas en cada turno de trabajo y las veces que sea necesario mientras estén en uso.



15.E.02	Se proporcionará protección entre la eslinga y las superficies angulosas no flexibles de la carga a ser elevada.



15.E.03	Las eslingas deberán usarse de modo que toda la carga esté efectivamente asegurada.

�FIGURA 15-1

	GRAPAS PARA CABLES DE ACERO



	Grapa de Anclaje Perno "U"	Grapa Agarradera de Puño

� EMBED HP.PictureScan.2  ���       	Manguito	Manguito

Todas las grapas de Perno "U"	Nota:  D = Seis veces el diámetro del cable

colocadas en el extremo cerrado del cable.

Nunca alternar o sacar grapas.

Nunca colocar el Perno "U" de la grapa en

el extremo cargado del cable.



	NUMERO DE GRAPAS Y TORSION APROPIADA NECESARIA PARA ARMAR LAS

CONEXIONES DEL OJAL DEL CABLE DE ACERO, CON UNA EFICIENCIA 

PROBABLE DE NO MAS DE 80 POR CIENTO.



Diámetro del Cable

(pulgadas)�

Tamaño Nominal

de las Grapas�



Número	de Grapas�Torsión para ser aplicada a Tuercas de las Grapas (pies-libras)��5/16 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

3/8 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .�3/8 . . . . . . . . . . . . . . . .

3/8 . . . . . . . . . . . . . . . .�3 . . . . . . . . . . . . . . . 

3 . . . . . . . . . . . . . . . �. . . . . . . . . . . . . .       25

. . . . . . . . . . . . . .       25��7/16 . . . . . . . . . . . . . . . . . . .�1/2 . . . . . . . . . . . . . . . .�4 . . . . . . . . . . . . . . .�. . . . . . . . . . . . . .       40��1/2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .�1/2 . . . . . . . . . . . . . . . .�4 . . . . . . . . . . . . . . .�. . . . . . . . . . . . . .       40��5/8 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .�5/8 . . . . . . . . . . . . . . . .�4 . . . . . . . . . . . . . . .�. . . . . . . . . . . . . .       65��3/4 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .�3/4 . . . . . . . . . . . . . . . .�5 . . . . . . . . . . . . . . .�. . . . . . . . . . . . . .     100��7/8 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .�1  . . . . . . . . . . . . . . . . .�5 . . . . . . . . . . . . . . .�. . . . . . . . . . . . . .     165��1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .�1  . . . . . . . . . . . . . . . . .�6 . . . . . . . . . . . . . . .�. . . . . . . . . . . . . .     165��1-1/4  . . . . . . . . . . . . . . . . . .�1-1/4  . . . . . . . . . . . . . .�7 . . . . . . . . . . . . . . .�. . . . . . . . . . . . . .     250��1-3/8  . . . . . . . . . . . . . . . . . .�1-1/2  . . . . . . . . . . . . . .�7 . . . . . . . . . . . . . . .�. . . . . . . . . . . . . .     375��1-1/2  . . . . . . . . . . . . . . . . . .�1-1/2  . . . . . . . . . . . . . .�8 . . . . . . . . . . . . . . .�. . . . . . . . . . . . . .     375��1-3/4  . . . . . . . . . . . . . . . . . .�1-3/4  . . . . . . . . . . . . . .�8 . . . . . . . . . . . . . . .�. . . . . . . . . . . . . .     560��El espaciamiento de las grapas debe ser de seis veces el diámetro del cable de acero.  El manguito debe usarse si el cable será empalmado.





FIGURA 15-2

CONFIGURACIONES DE LAS ESLINGAS





       NUDO		  NUDO DE VUELTA		              NUDO DEL CESTO

             VERTICAL      		     CORREDIZA     	                    (alterna aquí guías corredizas idénticas)       	� EMBED HP.PictureScan.2  ���



15.E.04	Longitud.



	a.	Las eslingas de cuerda de alambre deberán tener una longitud mínima despejada de soga igual a diez veces el diámetro de la soga, entre cada herraje del extremo o empalme del ojal.



	b.	Las eslingas trenzadas deberán tener una longitud mínima despejada de masa trenzada igual a cuarenta veces el diámeto de las sogas componentes, entre cada extremo del herraje o empalme del ojal.



15.E.05	Las eslingas de acero de aleación deberán tener permanentemente adherida una identififcación indicando tamaño, grado, capacidad nominal y nombre del fabricante de la eslinga. 



15.E.06	El empleador deberá tener marcadas o codificadas todas las redes de eslingas sintéticas indicando:



	a.	nombre y marca del fabricante,

	b.	capacidad nominal para el tipo de enganche, y

	c.	tipo de material. 



15.F		EQUIPO DE APAREJOS



15.F.01	Los tambores, garruchas y poleas deberán ser lisos y estar libres de defectos en la superficie que puedan dañar las cuerdas.



15.F.02	La relación entre el diámetro de la cuerda y el tambor, bloque, garrucha o el diámetro de la rueda de la polea deberá ser tal que la cuerda se ajuste al doblamiento sin excesivo desgaste, deformación o daño.



15.F.03	En ningún caso se disminuirán los diámetros seguros de tambores, bloques, garruchas o poleas en reemplazo de tales artículos, a menos que se hagan cambios compensatorios en términos de la soga usada y de los límites seguros de carga.



15.F.04	Los tambores, garruchas o poleas que tengan perforaciones excéntricas, enchufes, rayos o orejas quebradas se eliminarán del servicio.



15.F.05	Las conexiones, herrajes, sujetadores, accesorios, etc. que se usen con las cuerdas deberán ser de buena calidad y de fuerza y tamaño adecuados y deberán instalarse de acuerdo a las recomendaciones del fabricante.

�15.F.06	Grilletes.



	a.	Tabla 15-1 se usará para determinar las cargas seguras de trabajo de varios tamaños de grilletes, se exceptúa el uso de cargas seguras de trabajo más altas cuando el fabricante así lo permita, siempre y cuando se mantenga un factor de seguridad no menor de cinco. 



	b.	Los grilletes no deberan cargarse excéntricamente.



15.F.07	Ganchos.



	a.	Deberán seguirse las recomendaciones del fabricante de para 

	determinar las cargas seguras de trabajo distintos tamaños y tipos de

	ganchos específicos e indentificables.  Antes de ser puestos en uso, todos

	los ganchos para los cuales no se tengan disponibles las recomendaciones

	del fabricante deberán ser sometidos a prueba con hasta dos veces la carga

	segura de trabajo nominal:  el empleador deberá mantener un registro de

	las fechas y resultados de estas pruebas.	



	b.	Están prohibidos los ganchos abiertos en aparejos usados para izar carga.



	c.	Los ganchos de izar con clasificación de 9,000 kg (10 toneladas) o más deberán estar provistos de medios seguros de manejo.



TABLA 15-1



CARGAS SEGURAS DE TRABAJO PARA GRILLETES



Tamaño del material�Diámetro del Pasador�Carga Segura de Trabajo��1.3 cm�1.6 cm�1,270 kg��1.6 cm�1.9 cm�2,000 kg��1.9 cm�2.2 cm�2,900 kg��2.2 cm�2.5 cm�3,900 kg��2.5 cm�2.8 cm�5,080 kg��2.8 cm�3.1 cm�6,080 kg��3.1 cm�3.4 cm�7,450 kg��3.4 cm�3.8 cm�9,080 kg��3.8 cm�4.1 cm�10,800 kg��4.4 cm�5 cm�14,700 kg��5 cm�5.6 cm�19,300 kg��15.F.08	Tambores.



	a.	Los tambores deberán tener suficiente capacidad de cuerda del tamaño recomendado y laborea y estar listos para efectuar todas las funciones de elevación y descenso.



	b.	Por lo menos tres vueltas completas (no capas) de cuerda deberán permanecer en el tambor en todo momento.



	c.	El extremo de la cuerda del tambor deberá estar sujetado por una abrazadera fijamente adherida al tambor por medio de un arreglo aprobado por el fabricante. 



	d.	Los tambores corrugados deberán tener el engranaje de ranura correcto para el diámetro de la cuerda: la profundidad de la ranura deberá ser la correcta para el diámetro de la cuerda.




(1)	Las orejas de los tambores corrugados se proyectarán más allá de la última capa de cuerda a una distancia ya sea de 5 cm (2 pulgadas) o de dos veces el diámetro de la cuerda, la que sea mayor.





(2)	Las cuerdas de un tambor no corrugado deberán proyectarse
 más
 allá de la última capa de cuerda a una distancia ya sea de 6.3 cm (2.5 pulgadas) o de dos veces el diámetro de la soga, la que sea mayor.




15.F.09	Garruchas.



	a.	Las garruchas deberán ser compatibles con el tamaño de la cueda usada, según lo establecido por el fabricante.



	b.	Las garruchas deberán ser inspeccionadas para verificar si tienen el tamaño correcto, si están debidamente alineadas y lubricadas y si se encuentran en buenas condiciones.



	c.	Cuando la cuerda pueda correrse o soltarse, la garrucha deberá estar equipada con abrazaderas de cables. 



15.F.10	Pernos de argolla.



	a.	Los pernos de argolla sin reborde no deberán cargarse a ningún ángulo.



	b.	Los pernos de argolla deberán solamente cargarse en el plano de la argolla y no deberán cargarse a ángulos menores de 45o en el plano horizontal.  

�	DEFINICIONES



Eslinga trenzada:  una eslinga hecha de cuerdas trenzadas.



Eslinga de estribo:  una eslinga de múltiples patas; las patas de la eslinga están extendidas para distribuir la carga.



Cuerda acalabrotada:  una cuerda compuesta de varias cuerdas de alambre colocadas en hileras alrededor de un centro de cuerda de alambre.



Eslinga de cuerda acalabrotada, empalme mecánico:  una eslinga de cuerda de alambre hecha de una cuerda de alambre colocada en cable, con argollas fabricadas al presionar o recalcar casquillos de metal sobre el empalme de la cuerda. 



Eslinga sin fin acalabrotada - empalme mecánico:  una eslinga sin fin de cuerda de alambre, hecha de una cuerda escalabrotada de largo continuo, con las terminales unidas por uno o más accesorios metálicos.  



Ojal para cable acalabrotado, rellenado a mano:  una eslinga sin fin de cuerda de alambre hecha de una cuerda de largo continuo formada para hacer un cuerpo compuesto de seis cuerdas alrededor del centro de la cuerda.  Las terminales de la cuerda se insertan dentro del cuerpo, formando el centro. No se utilizan casquillos.



Eslinga de estrangulación:  una eslinga usada para formar un lazo corredizo de deslizamiento alrededor de un objeto.



Levantando como árbol de Navidad:  el levantamiento en tándem de acero ( los miembros múltiples de acero juntamente aparejados) por una grúa.



Cuerda de colocación tosca:  una cuerda de alambre 6 x 7 (6 hileras, 7 alambres por hilera).



Cuerda sin fin:  una cuerda en la cual los extremos están unidos.



Angulo de desviación:  el ángulo de la cuerda al salir del tambor (el cabo final de la cuerda envuelta en el tambor) hacia la garrucha y una línea de centro imaginaria que pasa a través del centro de la canaleta de la garrucha y un punto a la mitad entre los cabos del tambor.

 

Ojal para cable:  una cuerda sin fin de 7 cordones.



Centro independiente de cuerda de alambre:  una cuerda pequeña de alambre de 6 x 7, con un centro de cordón de alambre, usado para propocionar mayor resistencia a la trituración y distorsión de la cuerda de alambre.



Laboreo:  un sistema de cuerdas en el cual la cuerda se mueve alrededor de los tambores y garruchas.



Cuerda resistente a la rotación:  una cuerda de alambre consistente en una capa interior de ramales colocados en una dirección, cubierta por una capa de ramales colocados en dirección opuesta:  ésto tiene el efecto de contrarrestar la tensión al reducir la tendencia a rotar de la cuerda terminada. 



Grillete (argolla):  un accesorio de metal con forma de "U", con una espiga a través de las terminales.



Garrucha:  una rueda ranurada de una polea o bloque sobre la cual pasan las cuerdas o los cables.



Eslinga:  un ensamble usado para elevación cuando el extremo superior de la eslinga está conectado a un mecanismo elevador, mientras el extremo inferior de la eslinga sostiene la carga.  > Vea Figura 15-2



Eslinga vertical:  una carga suspendida en una parte o pata única vertical. 



Eslinga - cesto:  cargar con la eslinga corrida bajo la carga con ambos extremos, accesorios terminales, ojales o agarraderas en el gancho o en un sólo eslabón maestro para eslinga.



Eslinga - estrangulación:  cargar con la eslinga corrida a través de un accesorio terminal, ojal, o agaradero y suspendida por el otro extremo.



Ojal de empalme:  un empalme formado al doblar el extremo de una cuerda sobre sí misma empalmando en la cuerda, a modo de formar un lazo.



Empalme - insertado a mano:  un lazo formado en el extremo de una cuerda al insertar el cabo de las hebras dentro del cuerpo principal de la cuerda.



Empalme - largo:  un empalme sin un aumento apreciable de la circunferencia que se usa cuando la cuerda debe correr por encima de una garrucha o a través de un agujero.



Empalme - mecánico:  un lazo formado al final de una cuerda y conectado al presionar o recalcar uno o más casquillos de metal sobre el empalme de la cuerda.


Empalme - corto:  un empalme que utiliza menos material que un empalme largo, pero que aumenta la circunferencia.



Cuerda acolchada:  una cuerda de alambre hecha de hileras formadas alrededor de una fibra central, centro de alambre, o centro de cuerda de alambre independiente.



Accesorios recalcados:  unos accesorios en los cuales se inserta y se adhiere la cuerda de alambre por el método de fluir en frío.  



Cable de alambre:  
un número de ramales colocadas helicoidalmente sobre un centro metálico o no metálico.  Cada ramal consiste de un número de alambres también colocados helicoidalmente sobre un centro metálico o no metálico.  Los cables de alambre se clasifican por la clase de centro, el número de ramales, el número, tamaño y disposición de los alambres de cada ramal y el modo en el cual los ramales de alambre se enrollan o se colocan unos con otros.  El cable de alambre comunmente se designa por medio de dos números:  el primero indica el número de ramales y el segundo el número de alambres por ramal (en las cuerdas con un centro de alambre, un segundo grupo de dos números puede usarse para indicar el tipo de alambre del centro).



Centro de ramal de alambre:  consiste de un ramal de alambres múltiples que puede ser igual a uno de los ramales de la cuerda; es más suave y más sólido que la cuerda de alambre independiente y proporciona un mejor apoyo a los ramales de la cuerda.
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