	SECCION 12





	CONTROL DE ENERGIA PELIGROSA (CIERRE ELECTRICO/ROTULADO)





12.A		GENERALIDADES





12.A.01	Antes que un empleado efectúe cualquier servicio o  mantenimiento en un sistema donde pudiera ocurrir la activación, el inicio repentino o la emisión de energía cinética o almacenada y ocasionar lesiones o daños, el sistema deberá ser aislado de conformidad con los requisitos de esta sección; el personal y los recursos no se considerarán protegidos sino hasta que se hayan implementado procedimientos de control de energía peligrosa.  > Empleados del USACE deberán cumplir con ER 385-1-31





12.A.02	Coordinación.





	a.   Todas las actividades de control deberán ser coordinadas con la autoridad designada y ser aprobadas por ésta.





	b.	Cuando los contratistas estén planeando el uso de procedimientos de control de energía peligrosa, deberán someter el plan de control de energía peligrosa a la autoridad designada del Cuerpo para su aceptación.  La implementación de los procedimientos de control de energía peligrosa no se iniciará hasta que el plan de control de energía peligrosa haya sido aceptado por el Cuerpo.   > Vea Sección 12.A.07





	c.	Las autoridades designadas del Cuerpo y del Contratista coordinarán entre sí todas las actividades de control durante la planificación e implementación de tales actividades. Cada uno de ellos informará al otro de sus procedimientos para el control de la energía, se asegurarán de que su propio personal comprenda y cumpla las reglas y restricciones de los procedimientos y se asegurarán que sus empleados que sean afectados por las actividades de control de energía peligrosa, sean notificados cuando han de iniciarse los pasos del procedimiento delineados en el plan de control de energía peligrosa. 





12.A.03	Se conducirá una inspección preparatoria con el personal de USACE y el personal del contratista para garantizar que todos los empleados afectados comprendan los peligros de la energía y los procedimientos para su control.





	a.	Cuando los procedimientos de control de energía afecten a los empleados tanto del Cuerpo como del contratista(s),  todos los empleados afectados, tanto del Cuerpo como del contratista, participarán en la inspección preparatoria.


�
	b.	La reunión preparatoria deberá ser documentada:  deberá registrarse la hora y día de la reunión, el asunto o tema de discusión, y el nombre de todos los empleados que asistan. 





12.A.04	Las operaciones de cierre y rotulado deberán ser efectuadas únicamente por empleados autorizados. 	     





12.A.05	Todos los empleados afectados por el cierre o el rotulado deberán ser notificados, previo a la aplicación de los dispositivos de cierre y rotulado y después de ser terminadas esas aplicaciones. 





12.A.06	Dispositivos de cierre y rotulado.





	a.	Todos los sistemas con dispositivos aisladores de energía que tengan la capacidad de ser cerrados deberán utilizar dispositivos de cierre para controlar la energía peligrosa, a menos que la autoridad designada (del Cuerpo o del contratista) haya demostrado y documentado todos los puntos siguientes:





(1)  el uso de dispositivos de cierre ocasionaría dificultades que excederían cualquier ventaja por el uso de cierres eléctricos, en comparación con el uso de dispositivos de rotulado,


(2)  el uso de dispositivos de rotulado proporcionará total protección al personal (tal como se define en esta sección), y


(3)  todos los empleados afectados deben ser y serán informados cuando se estén usando rótulos en vez de cierres eléctricos.





	b.	Si un dispositivo aislador de energía no tiene la capacidad de ser cerrado, los procedimientos de control de energía peligrosa deberán utilizar el rotulado, proporcionándose al personal la protección total que se describe a continuación:  





(1)  se dará cumplimiento a todos los requisitos de rotulado de esta regulación y a los procedimientos de control de energía peligrosa,


(2)  el dispositivo de rotulado deberá ser adherido en la misma ubicación, de ser posible, donde el dispositivo de cierre eléctrico hubiera sido adherido; si ésto no es posible, entonces el rótulo deberá ser adherido al dispositivo tan cerca como sea seguramente posible, y en una posición que sea inmediatamente obvia para cualquier persona que intente operar el dispositivo, y


(3)  medios adicionales (p. ej., colocación del rótulo de manera que impida la operación del dispositivo aislador de energía, remoción del mecanismo aislador del circuito, bloqueo del interruptor de control, apertura de un dispositivo extra de desconexión, remoción del mango de la válvula para reducir la posibilidad de energización inadvertida, etc.) se emplearán para proporcionar un nivel de protección comparable al proporcionado por un dispositivo de cierre eléctrico.  


12.A.07	Plan de control de energía peligrosa.





	a.	Los procedimientos de control de energía peligrosa se desarrollarán en el plan de control de energía peligrosa.





	b.	El plan deberá delinear claramente y específicamente el alcance, propósito, autorización, reglas y técnicas a ser usadas para el control de la energía peligrosa, incluyendo, pero no limitándose a lo siguiente:





(1)	una declaración de la intención que se tiene de dar uso al procedimiento;


(2)	medios de coordinar y de comunicar las actividades de control de la energía peligrosa;


(3)	pasos y responsabilidades del procedimiento para cerrar, aislar, bloquear y asegurar los sistemas para controlar la energía peligrosa;


(4)	pasos y responsabilidades del procedimiento para la colocación, remoción y transferencia de dispositivos de cierre eléctrico y rotulado;


(5)	pasos y responsabilidades del procedimiento para colocar y rotular y mover o remover y desrotular, las conexiones a tierra protectoras; 


(6)	requisitos para probar el sistema para verificar la efectividad del aislamiento y de los dispositivos de cierre eléctrico y rotulado;


(7)	una descripción de cualquier emergencia que pudiera ocurrir durante el cierre o rotulado del sistema y procedimientos para dar respuestas seguras a aquellas emergencias;


(8)	requisitos a cumplir cuando deba transferirse la autoridad para remover los dipositivos de control de energía peligrosa de un empleado autorizado a otra persona y los nombres de las personas calificadas para recibir tal traspaso; y


(9)	medios para poner en vigor el cumplimiento de los procedimientos.





12.B		CAPACITACION





12.B.01	Se brindará capacitación para garantizar que el propósito y la función de los procedimientos de control de energía peligrosa sean comprendidos por los empleados y que los empleados posean el conocimiento y las habilidades requeridas para la segura aplicación, uso y remoción de los controles de energía.





	a.	Cada uno de los empleados autorizados recibirá capacitación en el reconocimiento de las fuentes de energía peligrosa, el tipo y la magnitud de la energía disponible en el lugar de trabajo y los métodos y medios para el control y aislamiento de la energía.





	b.	Cada empleado afectado será instruído en los propósitos y uso de los procedimientos de control de la energía.


�
	c.	Todo el personal incidental deberá ser informado de los procedimientos y prohibiciones relacionados con la vuelta a poner en marcha o reenergización de los sistemas que estén cerrados y rotulados.





	d.	Cuando se usen sistemas de rotulado se dará capacitación a los empleados sobre las limitaciones de los rótulos.





12.B.02	Los empleados serán reentrenados en los procedimientos de control de energía peligrosa cuando:





	a.	exista un cambio en sus asignaciones de trabajo o un  cambio en los sistemas o procesos que presenten un nuevo peligro de control de la energía, así como un cambio en los procedimientos de control de la energía, o


	b.	inspecciones periódicas revelen, o exista una razón para sospechar que los conocimientos o el uso de los procedimientos de control de la energía del empleado son inadecuados o se han desviado.





12.B.03	El supervisor certificará y documentará todo el entrenamiento y el reentrenamiento:  la certificación deberá incluir información referente al nombre del empleado, la hora, fecha y lugar de entrenamiento, el nombre de la persona entrenada, etc.





12.C	  INSPECCIONES PERIODICAS





12.C.01	Se conducirán inspecciones diariamente para garantizar que se están siguiendo todos los requerimientos de los procedimientos de control de energía peligrosa están siendo siguidas.





12.C.02	Las inspecciones deberán ser documentadas y especificar el sistema (lugar) donde los procedimientos de control de energía fueron inspeccionados, la fecha de la inspección, los nombres de los empleados que la han realizado y que han sido incluidos en las inspecciones y cualquier deficiencia encontrada en el cumplimiento de los procedimientos de control de la energía peligrosa.





12.D		DISPOSITIVOS DE CIERRE ELECTRICO Y ROTULADO





12.D.01	Los dispositivos de cierre eléctrico y rotulado deberán:





	a.	tener la capacidad de soportar el ambiente al cual se encuentren expuestos por el período máximo de tiempo que se espera dure la exposición, y


	b.	indicar la identidad del empleado que aplique el dispositivo.


�
12.D.02	En adición a los requisitos de la sección 12.D.01, los dispositivos de cierre eléctrico deberán ser suficientemente fuertes para prevenir ser removidos sin el uso de fuerza excesiva o técnicas desusuales (tales como con el uso de cortadoras de pernos).





12.D.03	En adición a los requistios de la sección 12.D.01, los dispositivos de rotulado deberán cumplir los siguientes requisitos:





	a.	tener una impresión y formato uniformes (dentro de un proyecto);


	b.	estar construidos e impresos de modo que la exposición a las condiciones del clima, a lugares mojados o húmedos o a ambientes corrosivos no causarán que el rótulo se deteriore o que el mensaje se vuelva ilegible;


	c.	haber sido fijados por medios que sean:


(1)  no reusables,


(2)	lo suficientemente fuertes para prevenir su remoción inadvertida o accidental,


(3)	fijados a mano,


(4) 	de cierre automático,


(5)	no desajustables y con una fuerza mínima de desconexión no menor de 23 kg (50 libras), y


(6)	tener las características básicas para ser, por lo menos, equivalentes al amarre de un cable de nylon de una sola pieza, tolerante a todos los ambientes; y


	d.	advertir contra los peligros de las condiciones peligrosas resultantes de la energización del sistema, e incluir leyendas tales como “NO ARRANCAR,” “NO ABRIR,” “NO CERRAR,” “NO ENERGIZAR,” “NO OPERAR,” etc.





12.E		APLICACION Y REMOCION DE DISPOSITIVOS DE CIERRE ELECTRICO Y ROTULADO





12.E.01	El empleado autorizado deberá confirmar que todos los dispositivos de aislamiento de energía necesarios para controlar la energía del sistema, o dentro del sistema, estén identificados, y que el sistema esté cerrado, aislado, bloqueado y asegurado, de conformidad con los procedimientos de control de la energía peligrosa.





12.E.02	Cualquier sistema operado por una fuente controlada remotamente deberá estar completamente aislado, de modo que no pueda ser operado por esa fuente o cualquier otra fuente.





12.E.03	El empleado autorizado deberá fijar a cada dispositivo de aislamiento de energía los dispositivos de cierre eléctrico o rotulado, de conformidad con los procedimientos de contol de energía peligrosa.


�
	a.	Los dispositivos de cierre eléctrico deberán ser fijados a cada dispositivo de aislamiento de energía, de  manera tal que mantengan el dispositivo de aislamiento de energía en una posición segura.





	b.	Los dispositivos de rotulado deberán fijarse de modo tal que indiquen claramente que está prohibido mover los dispositivos de aislamiento de energía de posición segura.





12.E.04	En áreas que no estén bajo el estricto control del personal involucrado con las actividades de control de la energía peligrosa, así como en áreas de acceso público, deberán instalarse candados u otros controles positivos en los dispositivos de aislamiento, con las etiquetas apropiadas.





12.E.05	Después de la colocación de los dispositivos de cierre eléctrico y de rotulado a los aparatos aisladores de energía, toda la energía almacenada o residual potencialmente peligrosa deberá ser liberada, desconectada, restringida, descargada, o de alguna otra manera hecha segura.





	a.	Las conexiones a tierra protectoras deberán estar identificadas con etiquetas de despeje seguro.


 


 	b.	El empleado autorizado es responsable de asegurar el control de la energía residual, de colocar y rotular y de remover o mover las conexiones a tierra protectoras, de acuerdo con los requisitos especificados en los procedimientos de control de energía peligrosa.





12.E.06	Cuando exista la posibilidad de reacumulación de energía almacenada a un nivel peligroso, deberá efectuarse una verificación de aislamiento hasta que los procedimientos de control de energía hayan sido completados.





12.E.07	Previo al inicio del trabajo en sistemas que han sido cerrados eléctricamente o rotulados, el empleado autorizado verificará que el aislamiento y la desenergización del sistema hayan sido exitosamente cumplidos.





12.E.08	Cuando se usen dispositivos de rotulado, los empleados deberán ser instruidos en los siguientes requisitos y limitaciones de los rótulos:





	a.	Los rótulos deben ser legibles y comprensibles a todos los empleados autorizados involucrados y al personal incidental.





	b.	Los rótulos y los medios para adherirlos, deben estar hechos de materiales con capacidad de soportar el ambiente del lugar de trabajo.





	c.	Los rótulos deberán estar firmemente adheridos a los dispositivos de aislamiento de energía, de modo que no puedan ser quitados inadvertida o accidentalmente mientras estén en uso.





	d.	Los rótulos no deberán ser removidos sin la autorización del empleado autorizado y nunca deberán ser pasados por alto, ignorados o desechados de alguna manera.





	e.	Los rótulos esencialmente son dispositivos de advertencias de los peligros existentes, adheridos a dispositivos aislando la energía y no proveen la protección física que es proveida por una cerradura; los rótulos pueden evocar un sentido falso de seguridad.





12.E.09	Antes de que los dispositivos de cierre eléctrico o de rotulado hayan sido removidos y que la energía haya sido restaurada al sistema, el empleado autorizado deberá verificar que hayan sido tomadas las siguientes acciones:





	a.	el área de trabajo ha sido inspeccionada y todos los artículos no esenciales (p. ej., herramientas y materiales) han sido removidos del sistema, los componentes del sistema están operativamente intactos y todos los empleados se han colocado seguramente o han desalojado el área; y


	b.	todos los empleados afectados han sido notificados de que los dispositivos de cierre eléctrico o rotulado están a punto de ser removidos.





12.E.10	Con excepción de las condiciones siguientes, cada dispositivo de cierre y/o de rotulado deberá ser removido de cada dispositivo de aislamiento de energía por el empleado autorizado que colocó los dispositivos.  Cuando el empleado no esté disponible, el dispositivo o los dispositivos podrán ser removidos por otra persona nombrada por la autoridad designada y bajo su dirección (Cuerpo o contratista, según sea apropiado), siempre que se cumplan los siguientes procedimientos:  





	a.	la autoridad designada ha verificado que la persona nombrada para remover los dispositivos de cierre eléctrico y/o el rotulado tiene conocimientos del alcance y de los procedimientos de despeje;


	b.	esta persona y los requisitos para transferirle la autoridad de remoción por la persona autorizada, están incluidos en la lista del plan de control de energía peligrosa;


	c.	verificación por la autoridad designada que el empleado autorizado que aplicó el dispositivo no se encuentra en la instalación;


	d.	la autoridad designada ha hecho todos los esfuerzos posibles para ponerse en contaco con el empleado autorizado para informarle que los dispositivos de cierre eléctrico y/o rotulado han sido removidos; y


	e.	el empleado autorizado ha sido informado que los dispositivos de cierre eléctrico y/o rotulado han sido removidos, antes de que él reasuma su trabajo en la instalación.


	DEFINICIONES





Empleados afectados:  una persona cuya posición requiere operar o usar un sistema que está bajo cierre eléctrico o rotulado, o cuya posición requiere que él/ella permanezca en áreas en donde se proporcione o se mantenga un sistema bajo cierre eléctrico o rotulado.





Empleado autorizado:  una persona calificada que ha sido designada, por escrito por la autoridad designada, para pedir, recibir, implementar y remover los procedimientos de control de energía.





Equipo eléctrico:  cualquier dispositivo que produce, consume, almacena, transmite o convierte energía eléctrica.





Línea eléctrica:  cualquier conductor usado en la transmisión de energía eléctrica de un punto a otro.





Procedimientos de control de energía:  los procedimientos generales por escrito (que incluyen las responsabilidades, los pasos del procedimiento para cerrar eléctricamente y rotular y los requisitos para probar la efectividad de las medidas de control de la energía) a ser utilizados para el control de la energía peligrosa.





Dispositivo de aislamiento de energía:  un dispositivo físico que previene la transmisión o emisión de energía.  Incluye, pero no está limitado, a interruptores automáticos de circuito, interruptores de desconección, puertas corredizas, persianas deslizantes, válvulas de línea, bloques, o dispositivos similares capaces de bloquear o aislar la energía, con un indicador de posición.  El término no incluye botones de contacto, conmutadores selectores y otros dispositivos de control de circuitos.





Fuente de energía:  incluye energía eléctrica, mecánica, hidráulica, neumática, química, térmica, nuclear, almacenada o cualquier otra energía. 





Protección completa del personal:  cuando se usa un dispositivo de rotulado en vez de un dispositivo de cierre eléctrico, se proporcionará protección completa al personal cuando (1) el dispositivo de rotulado esté fijado en el mismo lugar en donde hubiera estado el dispositivo de cierre eléctrico, (2) todos los requisitos relacionados a rotulado de esta Sección han sido cumplidos; y (3) se han tomado medidas adicionales para proporcionar un nivel de seguridad comparable con el del dispositivo de cierre eléctrico.  Tales medidas adicionales incluyen la remoción de un elemento del circuito aislante, el bloqueo de un conmutador de control, la apertura y rotulado de un dispositivo de desconexión extra (separado por la distancia), o la remoción del mango de una válvula para reducir la posibilidad de energización.


�
Procedimientos de control de energía peligrosa:  el plan escrito que claramente y específicamente identifica las fuentes peligrosas de energía y plantea el alcance, propósito, responsabilidades, y pasos procesales para el cierre eléctrico y rotulado y los requerimientos para probar la eficacia de las medidas de control de energía para ser usadas para el control de energía peligrosa desde fuentes constatables. 





Empleado incidental:  un empleado que, bajo circunstancias normales, no estaría en el área cuando un sistema se encuentre bajo cierre eléctrico o rotulado, pero que se requiere que entre o pase por tal área.





Aislamiento:  una actividad que previene físicamente la transmisión o emisión de energía.





Cierre eléctrico:  una forma de control de la energía peligrosa que utiliza la colocación de un dispositivo de cierre eléctrico, de conformidad con procedimientos establecidos, o de un dispositivo aislador de energía para garantizar que el dispositivo aislador 


de energía y el sistema bajo control no puedan ser operados hasta que haya sido removido el dispositivo de cierre eléctrico.





Dispositivo de cierre eléctrico:  un dispositivo que usa un medio positivo, tal como una llave o un cierre de combinación, para mantener el dispositivo de aislamiento de energía en posición segura y prevenir la energización de un sistema.





Sistemas de presión:  todos los tubos, tuberías, válvulas, controles, y otros dispositivos que operan o se mantienen arriba de la presión atmosférica.  > Vea la definición de sistemas de vacío





Energía almacenada:  energía (eléctrica, mecánica, o química) que pudiera encontrarse en un capacitador de carga, resorte cargado, solución química u otra forma peligrosa similar.





Sistema:  incluye maquinaria, equipo y líneas eléctricas, hidráulicas y neumáticas y sus subsistemas.





Rotulado:  una forma de procedimiento de control de la energía peligrosa que utiliza la colocación de dispositivos de rotulado, de conformidad con procedimientos establecidos, en un dispositivo aislador de energía, para indicar que el dispositivo aislador de energía y el sistema bajo control no pueden ser operados hasta que el dispositivo de rotulado haya sido removido.


�
Dispositivo de rotulado:  un dispositivo prominente de advertencia, tal como una etiqueta con su medio para ser adherida, que puede ser firmemente fijado a un dispositivo aislador de energía, de acuerdo con procedimientos establecidos, para indicar que el dispositivo aislador de energía y el sistema bajo control no pueden ser operados hasta que el dispositivo de rotulado haya sido removido.





Sistemas de vacío:  todos los tubos, tuberías, tanques, válvulas, controles y otros dispositivos que se operan o se mantienen por debajo de la presión atmosférica.  
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